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3 принципа = 3 протокола
В этот день Вы познакомитесь с 3 принципами и 3 протоколами                                                         
в их самой роскошной последовательности и комбинации.

№1

*Закрой рот и подыши

Протокол COD 1.0

№2

* Закрой рот и подожди

Протокол METAControl

№3

*Закрой рот и помолчи

Протокол NRP



№1 - Закрой рот и подыши
ПРОТОКОЛ COD 1.0

Когда  дышишь ртом -  
выживаешь.

Когда  дышишь носом - 
живёшь.

О чём этот протокол

Этот протокол о том, как восстановить 
главный навык жизни -  дышать телом.

Через дыхание мы настраиваем 
парасимпатическую систему.



№2 - Закрой рот и подожди
ПРОТОКОЛ METACONTROL

Когда  перестаёшь насыщаться по привычке -  начинаешь чувствовать,                            
что тебе действительно нужно.

Этот протокол не  про вес и не про голод. Протокол про чёткое понимание -     
где истинный голод тела,  а где эмоциональный запрос.

Вас ждет истинное путешествие в  причины избыточного, 
зависимостей и постоянной неудовлетворённости.



№3 -  Закрой рот и помолчи
ПРОТОКОЛ NRP

Ваша  речь -   договор с миром. 
Молчание -  договор с собой.

Протокол NRP как  естественное 
завершение дня и предыдущей 
работы. Тело обретает смысл.

Максимально простой шаг к 
улучшению качества жизни и 
сохранению здоровья нервной 
системы



План дня: 10:00 - 20:00

10:00 

Бесконечная любовь от радости встречи и 
нежнейшие объятия.

10.30

Вводная часть

Философия METAControl CODE.

11.30
Взятие крови и подготовка форм

HP  PRP -  APC - ARTHOS

12.00
Осмотр и фотофиксация

12. 30 - 14.00 

Демонстрация на модели и детальное 
картирование под протокол COD 1.0

ОБЕД
 14:00 -  15:00

15:00 - 20:00 - Практика

Протокол MetaControl, протокол NRP,  финальная фотофиксация,  дискуссия.



Взятие крови                                                     
и подготовка форм плазмы
Взятие крови и подготовка нескольких форм, которыми нам просто жизненно важно 
познакомиться именно в этот день.

HP PRP APC

ARTHOS

!!! ПОЛНАЯ ДЕТАЛИЗАЦИЯ АЛГОРИТМА ПОДГОТОВКИ 3 ФОРМ 
ПЛАЗМЫ В 2 ЭТАПА ЦЕНТРИФУГИРОВАНИЯ



Работа с патентными формами плазмы
Получим несколько базовых форм плазмы, обсудим лайфхаки и секретики и на деле увидим разницу в полученных формах.

Патентные формы плазмы
HP - PRP™ и APC™ и NUCLEOPLASMA™ - 3 бомбические формы для 3 

фееричных протоколов

Разница форм на практике
На деле увидим разницу в полученных формах - наглядно и без 

теоретических абстракций.
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NUCLEOPLASMA™
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Прото>о? COD 1.0
10 >?ючевых точе>
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ПD>F>>>? METAControl                                    
7 7>= в>745йEFв8я
В4:A9йL4я < E4@4я E?B:A4я K4EFP 8Aя - CDBFB>B? MetaControl -               
7 64:A9йL<I ;BA 6B;89йEF6<я < >BDD9>J<<.

7 ;BA 6B;89йEF6<я
К4:84я ;BA4 -  BF89?PAOй GDB69AP D45BFO E F9?B@ < 97B EFDG>FGDBй.

ФBFBH<>E4J<я
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ДB CDBFB>B?а ВB вDе@я

�BE?еАAа?87

ФBFBH8>E4J8S CDB6B48FES A4 >464B@ >?RK56B@ QF4C5 4AS - 4B, 6B 6D5@S 8 CBE?5 
CDBFB>B?B6 - 4?S CB?ABй 687G4?874J88 D57G?PF4F4.



ПD>F>>>? NRP -           
За>?NчиFе?ь=аO чаEFь

ПD>F>>>? NRP -  H8>EаJ8я 
Dе7G?ьFаFа =а =еE>>?ь>8I 

GD>в=яI.

ДиE>GEEиO

О5AC645=и5 ?@>B>>>?4 и 
>5ъяA=5=и5 - >4> C=и>4?L=>5 
A>ч5B4=и5 CAи?и645B MDD5>B.
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О5EG:89A<9 D9;G?PF4FB6 7?G5<AO F9BD<< < BF9A>4 D9;G?PF4FB6 CDBFB>B?4.

�?G5<A4 F9BD<<
A4E>B?P>B GE6B9AO >?NG96O9 

4EC9>FO CDBFB>B?B6 

ОF9A>4 CDBFB>B?B6
 CB <FB74@ CD4>F<>< 6 C4D4E < 

89@BAEFD4F<й A4 @B89?<

ИFB7B64O 8<E>GEE<O
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GEC9HABй CD4>F<><. СB69FO CB >B@5<A4F<< CDBFB>B?B6. �BEFBD7 < 

4C?B8<E@9AFO E4@<@ E959, AG < @A9 >BA9GAB)))



ТариD: � АКТИК

250 т.р
10:00 - 20:00

Что вEодит:

&5BD8я + 45@BAEFD4J8я

П4DA4я CD4>F8>4 E CB?AO@ >B@C?5>FB@ 
D4EIB4AOI @4F5D84?B6

Ш45?BAO 4?я CDBFB>B?B6

%5DF8H8>4F

�B7@B6ABEFP HBFB 8 6845BENё@>8 CDBJ5EE4

�DGCCB6Bй K4F CB445D6>8 6 F5K5A85 @5EяJ4



ТариD: Р�����НТ

375 F.D
08:00 - 20:00

&D9>9D A4 21 89AP 8?я >?<9AF4 -  
GA<>4?PAOй 8A96A<> 
E4@BD9H?9>E<<.                              

ДBCB?A<F9?PAOй H4й? " %>BD4я 
CB@BщP"  - 3 E<FG4J<<, 6 >BFBDOI 
6B;A<>49F BF>4F, C4A<>4 <?< 6<A4,           
< >4> @я7>B, FBKAB < 59D9:AB 
69DAGFPEя > E959 

Что вEодит:

&5BD8я + 45@BAEFD4J8я

�4DA4я CD4>F8>4 E CB?AO@ >B@C?5>FB@ 
D4EIB4AOI @4F5D84?B6

Ш45?BAO 4?я CDBFB>B?B6 + 4BDB6A4я >4DF4

2 E5DF8H8>4F4

�B7@B6ABEFP HBFB 8 6845BENё@>8 CDBJ5EE4

�DGCCB6Bй K4F CB445D6>8 6 F5K5A85 @5EяJ4 + 
Л8KAOй K4F CB445D6>8 + ?8KAB5 
EBCDB6B645A85 6 F5K5A85 @5EяJ4

�A?4йA E5EE8я - EGC5D6878я K5D57 1 @5EяJ

%B6@5EFAOй 746FD4> 6 45AP B5GK5A8я E 
8A48684G4?PABй >BAEG?PF4J85й



Тариф: VIP - персона

Цена по 
запросу
08:00 - 20:00

Трекер на 21 день для клиента -  
уникальный дневник саморефлексии.                              

Дополнительный файл " Скорая 
помощь"  - 3 ситуации, в которых 
возникает откат, паника или вина,             
и как мягко, точно и бережно вернуться 
к себе 

ДЕНЬ ТОЛЬКО ВАШ - У ВАС В 
ЭТОТ ДЕНЬ ЕСТЬ 
АССИСТЕНТ, МОДЕЛЬ И 
ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 
ПРАКТИКА ПО ВАШЕМУ 
ЗАПРОСУ

Что входит:

Теория + демонстрация

Практика с полным комплектом расходных 
материалов

Шаблоны для протоколов + дорожная карта

2 сертификата

Возможность фото и видеосъёмки процесса

Личный чат поддержки + личное 
сопровождение в течение месяца

Онлайн сессия - супервизия через 1 месяц

Совместный завтрак в день обучения с 
индивидуальной консультацией

Один месяц безоплатного членства в закрытом 
клубе ONE RED DOT



�Ы�И$�Й&� &�$ИФ И �О 
%КО$ОЙ �%&$�ЧИ!


